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»+Auf der Suche nach der eigenen Quelle”

85 Kilometer langer Wanderweg in der Gotthard-Region fiihrt zu den Urspriingen von Rhein, Reuss, Ticino und Rhone

Von Patrick Fritsch

inmal schauen, wo die

Quelle des Rheins spru-

delt! Einmal verweilen
auf dem Gotthard! Zwei Sétze,
in denen sich zwei verbreitete
Irrtiimer verbergen. Doch der
Reihe nach: Im August dieses
Jahres ist der Vier-Quellen-
Weg in der Schweiz eroffnet
worden - ein alpiner Wander-
weg mit einer Lange von 85 Ki-
lometern. In fiinf Etappen fiihrt
der Weg durch die Kantone
Uri, Graubiinden, Tessin und
Wallis zu den Quellen von
Reuss, Ticino, Rhone und eben
des Rheins.

Wo entspringt unser Heimat-
fluss, der nach 1230 Kilome-
tern bei Rotterdam in die
Nordsee miindet? Auf dem
2 044 Meter hohen Oberalp-
pass — Start des Vier-Quellen-
Wegs — geht es los auf einem
erst  gemiitlichen,  spater
schmalen, teils von viel Geroll
gepragten Pfad. Nach etwa
zwei Stunden: Der Wanderer
blickt auf einen kleinen See —
der Lai da Tuma oder Tomasee
(2 345 Meter). Der romanische
Name bringt eine Besonderheit
des Sees zum Ausdruck, wie
das begleitende Vier-Quellen-
Weg-Buch lehrt: Der ,Lai“
(See) befindet sich hinter ei-
nem ,Tuma“ (Hiigel) und
konnte also als ,,See beim Hii-
gel“ bezeichnet werden.

Keine wild sprudelnde oder
wenigstens tropfelnde Quelle!
Still, kristallklar, kalt ruht der
See - traumhaft sch6n, umran-
det von Griin. Dass der Toma-
see als Quelle des Rheins be-
zeichnet wird, geht auf einen
Benediktinerpater namens Pla-
cidus A. Spescha (1752 bis
1833) zuriick - er war Natur-
forscher und Erstbesteiger des
Badus, an dessen Ful} der See
liegt. Ein paar Meter weiter,
dort, wo sich das weite Tal 6ff-
net, sprudelt es dann doch - als
Béchlein hinab auf die lange
Reise. Und damit ist der erste
Irrtum, mit der diese Geschich-
te begonnen hat, erortert ...

Der zweite Irrtum hat viel
mit Mobilitit zu tun, auch mit
Sehnsiichten:  ,,Scheideblick
nach Italien“ hat Goethe im
Sommer 1775 eine von ihm ge-
malte Zeichnung genannt, als
er hinunter ins Tessin blickte —
ungestort von Ldrm und Hek-
tik. Heute, weil§ Marja Nieuw-
veld, die sich als Produktmana-

Das Eis schmlt rasant: Blick auf den Rhone-Gle

gerin San Gottardo auch um
das ,erste gemeinsame touristi-
sche Projekt“ der vier beteilig-
ten Kantone, also den Vier-
Quellen-Weg, kiimmert: ,Der
Gotthard hat einen negativen
Klang - wegen der Staus.

»Ein junges
Geschopf*

Gewiss, wer einmal stunden-
lang auf dem Weg gen Siiden
vor dem Tunnel wartete, ver-
gisst das nie. Doch wer auch
nur einmal die alte Passstrale
von Andermatt hinauf fuhr,
vergisst auch das nie. Die meis-
ten indes verweilen hier oben
auf 2091 Metern nur kurz fiir
einen Zwischenstopp auf der
Reise nach ,Milano/Bellinzo-
na“ oder zuriick nach ,Lu-
zern/Ziirich“, wie die Schilder
kiinden. Doch solche Kurz-
trips sind angesichts der
Schonheit der Gotthard-Regi-
on ein Fehler. Diejenigen, die
verweilen, ,lieben die Intensi-
tit, sagt die gebiirtige Hollan-
derin Nieuwveld — und findet
schnurstracks die Verbindung
zum Vier-Quellen-Weg, der
mit Investitionen von zwei Mil-
lionen Schweizer Franken ver-
bunden war: ,Man ist auf der
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tscher, zu-

gleich Abschluss des Vier-Quellen-Wegs.

Der im August eroffnete Vier-Quellen-Weg bietet fanta

Suche nach der eigenen Quel-
le“ — zu FuB. Etwa auf dem
Weg vom Hotel Ospizio San
Gottardo zum nahen Lucen-
dro-Stausee, der 25 Millionen
Kubikmeter Wasser fasst und
fiir ,,griine* Energie sorgt.

Dieser See liegt noch inner-
halb des ,magischen Kreises“
und damit unweit des Gott-
hard-Parkplatzes, sagt Ruedi
Jaisli, umtriebiger und kennt-
nisreicher Chef der Swisstrails
GmbH, die in Zusammenar-
beit mit Gotthard-Managerin
Nieuwveld ein Pauschalpaket
mit dem Titel , Genusswan-
dern“ ohne Gepéck geschniirt
hat. Der Vier-Quellen-Weg,
sagt Jaisli, ist ein ,junges Ge-
schopf“ — ein Geschopf, das
von der ersten Idee bis zur Re-
alisierung immerhin zwolf Jah-
re wachsen musste. Ein Ge-
schopf zudem, von dem sich
die Region viel Zuspruch er-
hofft. Man weil}: ,Ein Name
geniigt nicht, es muss Fleisch
dran®, betont Jaisli. Das Fleisch
heil3t: ,,Vier Quellen flieRen in
vier verschiedene Richtungen
und vier Kulturen. Das ist das
Reizvolle des Wegs.

Und damit kurz vor dem En-
de zuriick zum Beginn dieser
Geschichte, weil noch etwas
zu Kkléren ist: Der Gotthard ist
kein Berg, sondern ein Ge-
birgsmassiv, und zwar so
schon, wie es gerade im Hin-
blick auf das Quellgebiet von
vier Fliissen nicht schoner als
mit Friedrich Schiller beschrie-
ben werden kann:

,,Vier Strome brausen hinab
in das Feld,

Ihr Quell, der ist ewig ver-

stische Ausblicke.
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Der Tomasee

nhe beralppass gilt als Quelle des
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Rﬁeiﬁs: Still, kristallklar, kalt — nach

1230 Kilometern flieRt das Wasser in die Nordsee.

borgen;

Sie flieBen nach allen vier
StralRen der Welt,

Nach Abend, Nord, Mittag
und Morgen,

Und wie die Mutter sie rau-
schend geboren,

Fort fliehn sie und bleiben
sich ewig verloren.*

Fiir den ebenso berauschen-
den Vier-Quellen-Weg miissen
derlei Worte noch geschrieben
werden ...

Steckbrief

Der Weg: Fiinf Etappen mit
einer Ldnge von insgesamt 85
Kilometern mit Aufstiegen von
insgesamt 6161 Metern und
Abstiegen von 5932 Metern.
Das liest sich schwieriger, als
es tatsichlich ist! Jede Etappe
kann auch als Tageswande-
rung absolviert werden. Der
Weg startet beim Oberalppass
und endet am Rhonegletscher
nahe Furkapass.

Anreise: Uber Basel und Lu-
zern nach Andermatt — von
dort mit der Bahn zum Start-
punkt Oberalppass. Natiirlich
kann man auch mit der Bahn
nach Andermatt fahren.

Unterkunft: Zahlreiche Ho-
tels aller Kategorien — und na-
tiirlich Hiitten. Unbedingt im
Voraus buchen. Tipps: Uber-
nachtung am Gotthard-Pass

(Ende der zweiten Etappe und
Start der dritten) im ,Gott-
hard-Hospiz“ (denkmalgerecht
und beeindruckend saniert).
Weiterer Tipp: Schlafen Sie ei-
ne Nacht im Hotel Belvédere
am Ende des Vier-Quellen-
Wegs. Das Hotel hat seine bes-
ten Jahre schon lange hinter
sich. Aber man schnuppert die
Historie — und es bietet quasi in
Nachbarschaft zum Rhone-
Gletscher eine traumhaften
Ausblick tiber die Alpen und
hinunter ins Tal nach Gletsch.
Fast ein Muss!

Infos: Der Reiseveranstalter
Swisstrails hat fiir , Genuss-
wanderer” ein Pauschalange-
bot zusammengestellt: Das Ge-
pick wird von Kurieren zum
nachsten Hotel transportiert.
¢ www.swisstrails.ch
¢ www.vier-quellen-weg.ch
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Am Lucendro-Stausee fithren der Wanderweg und d
Be zum Gotthard-Pass (rechts hinten) vorbei.



